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最新の投稿
	ムカッ！職場の人間関係をかき回す人の10の特徴とベストな向き合い方
	退職代行は恥ずかしい非常識なこと？堂々と利用していい理由を解説！
	「会社の居心地が悪いから辞めたい」はアリ？特徴や乗り越え方と判断基準を解説！
	会社辞めたいけど親が反対する！理由と反対されたときの対策法
	会社が地獄すぎて辞めたいと感じる原因と解決方法を解説！



カテゴリー
	ブラック企業
	人間関係の悩み
	仕事の悩み
	辞めたい悩み
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Profile
30代後半で公務員を退職。
在職中は人間関係の悩みややりがいのなさなどから、適応障害と社会不安障害を発症。
退職後に「退職代行」というサービスを知る。自身が仕事に悩んできた経験とともに、同じ悩みを抱える人に「退職代行」というサービス知ってもらいたいとブログを立ち上げる。趣味はヨガと読書。超インドア。
プロフィールを読むTwitterFacebookLINE
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